
Lehrgangsprogramm 18. – 19.01.2020 
Zeit Ort LE Inhalt 
08:30 – 09:15 Seminarraum 1 Begrüßung & Kennenlernen 

Erwartungen 
Fragen zu den e-Learning-Inhalten 

09:15 – 10:00 Seminarraum 1 Wassergewöhnung 
10:00 – 10:30 Fahrzeit   
10:30 – 12:00 Schwimmhalle 2 Wassergewöhnung 
12:00 – 13:30 Fahrzeit & Mittagspause   
13:30 – 14:30 Seminarraum 1,5 Wassergewöhnung 
14:30 – 14:45 Pause   
14:45 – 16:00 Seminarraum 1,5 Wasserbewältigung 
16:00 – 16:30 Fahrzeit   
16:30 – 18:00 Schwimmhalle 2 Wasserbewältigung 
18:00 – 18:30 Fahrzeit & kleiner Snack   
18:30 – 20:00 Seminarraum 2 Organisatorische & Rechtliche 

Grundlagen 
 
Zeit Ort LE Inhalt 
09:00 – 09:45 Seminarraum 1 Spiel- & Übungsformen 

Hilfsmittel 
09:45 – 10:15 Fahrzeit   
10:15 – 11:30 Turnhalle 2 Methodik & Didaktik 

Sportpädagogik 
11:30 – 13:00 Fahrzeit & Mittagspause   
13:00 – 13:45 Seminarraum 1 Wassersicherheit 
13:45 – 14:00 Fahrzeit   
14:00 – 15:30 Schwimmhalle 2 Wassersicherheit 
15:30 – 16:00 Fahrzeit   
16:00 – 16:45 Seminarraum 1 Wassersicherheit (0,5) 

Zusammenfassung der Praxiseinheiten (0,5) 
16:45 – 17:30 Seminarraum 1 Spiel- & Übungsformen & Hilfsmittel (0,5) 

Sportpädagogik | Methodik & Didaktik (0,5) 
17:30 – 17:45 Pause & kleiner Snack   
17:45 – 18:30 Seminarraum 1 Sportpädagogik | Methodik & Didaktik 
18:30 – 19:00 Seminarraum 0,5 Feedback 

Austeilen der Bescheinigungen 
Verabschiedung 

 


