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TuS Sundern - Schwimmen           Änderungen und Irrtümer vorbehalten 

Kurs Wassergewöhnung 
Bewegungsabläufe der 

Arme und Beine 
(Schwimmtechnik) 

Auf dem Weg zum 
Seepferdchen 

Auf dem Weg zum 
Seeräuber 

Alter ab 4 Jahren ab 5 Jahren ab 5 Jahren ab 6 Jahren 

Uhrzeit 18:15 Uhr - 19:00 Uhr 
17:30 Uhr – 18:15 Uhr 

oder 
18:15 Uhr – 19:00 Uhr 

17:30 Uhr – 18:15 Uhr 
oder 

18:15 Uhr – 19:00 Uhr 
18:15 Uhr – 19:00 Uhr 

Plätze 10 jeweils 15 jeweils 15 
Jeweils 15 auf Bahn 1-4  

und  
15 im Springerbecken 

Treffpunkt Bank Kinderbecken 
Bank 

Nichtschwimmerbereich 
Bank Bahn 5 Bank Springerbecken 

 

 

 

 

 

 

 

Für die Teilnahme an einem Kurs fällt eine Kursgebühr an. Den Preis erhalten Sie bei Interesse auf Anfrage. 


